
【夢見るホッケー教室 滋賀 Jr ユース 実施報告書 (１回目)】 

1,事業名 夢見るホッケー教室 滋賀 Jr ユース 

2,期日 令和 3 年 10 月 13 日(水) 

3,会場 米原市伊吹第１グラウンド 

4,事業内容 

(1)参加団体  

滋賀 Jr ユース 小学６年～中学３年生 (参加者総数 44 名) 

(2)講師  

シギ・アイクマン(侍ジャパン日本代表ヘッドコーチ)  

中條 友博(侍ジャパン日本代表アナリスト) 

(3)日程及び内容 

19:30~21:15 

・ベーシックスキル（プッシュ、トラップ） 

・簡単なグループパス（バタフライ） 

・サーキット（ベーシックスキル４種目） 

(4)成果 

米原市伊吹第１グラウンドにてホッケークリニックを実施頂いた。アイクマンヘッドコーチが練習メニューを考

案され、全２回開催の１回目。緊張する子どもたちに対しても、優れたコミュニケーションの取り方で、ジュニ

アの参加者にも理解しやすい言葉や表現を工夫され、参加指導者にも大変参考になった。 

また後日、自らのチームでの練習の際に、今回教わった事をチーム指導者に目をキラキラさせて伝えている子ど

もの姿もあり、形だけではなく心に響いた参加者がいることに大きな成果を感じた。 

クリニック終了後には、指導者や参加者からの個別の質問にも丁寧に対応して頂き、貴重なアドバイスを頂くこ

とができ、次回につながる意義のある初回クリニックとなった。 

 

(練習風景) 

 

 


