
                               

夢見る ジュニアホッケー教室 in  にいがた 実施要項 

 

趣 旨   新潟県の小・中学生、大学生のホッケー選手に対して競技力向上とホッケー競

技の普及のため、ホッケーオリンピアン/日本代表選手より、ホッケーの楽しさを

伝えると共に世界に羽ばたく選手の育成につなげる。 

      また、市内の小学生に対し、コロナ禍のためスポーツをする機会が減少してい

る状況を踏まえて、改めてスポーツの楽しさを伝える。 

 

主 催  （公社）日本ホッケー協会 

 

主 管   新潟県ホッケー協会、新潟市ホッケー協会 

 

期 日   ①令和４年５月７日（土） 9 時から 12 時 中学生 

      ②    〃       13 時から 16 時 大学生 

      ③令和４年５月８日（日） ９時から１２時 小学生 

      ④    〃       13 時 30 分から 15 時 スポーツ少年団 

  

場 所   新潟市西蒲区城山運動公園ホッケー場 

 

参加者   ①新潟市立巻東中学校、巻西中学校のホッケー部 男女 

      ②新潟県内大学生 ホッケー部 男女 

      ③新潟市内小学校 案内配布するなど広く募集 

      ④新潟 CREST ホッケースポーツ少年団 

 

講 師   山下彰子 他（日本ホッケー協会より派遣） 

 

その他   新型コロナウイルス感染症対策を講じたうえで実施する。 

 

担 当   新潟県ホッケー協会 

       齋藤 090-7209-5707 e-mail:niigata_crest@yahoo.co.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                               

◯講師紹介 

 

メイン講師 

氏名     山下 彰子（やました あきこ） 

生年月日   1988年 5月 9日 （33歳） 

出身     島根県 

経歴     横田小学校→横田中学校→横田高校→山梨学院大学→コカ・コーラ(2019引退) 

            J-STARプロジェクト 統括コーチ 

主な出場大会 2018ワールドカップ、2018アジア大会優勝 など 

CAP数    71 

 

 

サポート講師 

氏名     後本わかな（のちもと わかな） 

生年月日   1996年 5月 23日 （25歳） 

出身     富山県 

経歴     石動小学校→石動中学校→石動高校→立命館大学 

            おやべWeed’s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                               

 

氏名     沼田 紗綾（ぬまだ さや） 

生年月日   1998年 1月 13日 （24歳） 

出身     富山県 

経歴     石動小学校→石動中学校→石動高校→立命館大学 

            おやべWeed’s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名     辻谷 日菜（つじたに ひな） 

生年月日   1998年 12月 29日 （23歳） 

出身     富山県 

経歴     石動小学校→石動中学校→石動高校→駿河台大学 

            おやべWeed’s 

 

 

 

 

 

 

 

 


